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美国华盛顿礼宾学院

· 高级国际礼宾官项目 亚洲文化和礼仪讲师；

· 美国SWA公司 亚洲业务发展总监；

· 美国跨文化商务中心 副总裁；
· 参与的行业协会：

· 美国人力资源管理协会（SHRM）；

· 美国ASTD协会；
· 美国国际形象顾问协会；
教授的部分课程

·沟通




·行为





·外形

商务礼仪



肢体语言



风格诊断与服饰选择

政务礼仪



表情控制



色彩分析与识别

社交礼仪



优雅姿态训练


扬长避短巧穿衣

中、西餐用餐礼仪







服装搭配

声音的美化









场合着装

高效沟通










建立必备高效衣橱

面试指导










护肤与美容

化妆与发型

饰品配搭















整体造型
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